
	

ATTESTAZIONE	di	attività	formative	
professionalizzanti	al	fine	del	raggiungimento	dei	

10	CFU	previsti	dal	D.	I.	654/2022	
	

	

La	Scuola	di	Psicologia	dell’Università	degli	Studi	di	Firenze	certi8ica	che,	durante	il	percorso	di	Laurea	triennale	
in	Scienze	e	Tecniche	Psicologiche,	classe	L-24,	sono	state	offerte	attività	formative	professionalizzanti	ai	sensi	
dell’art.	2,	comma	5,	del	D.I.	654	del	5	luglio	2022,	certi8icate	nella	carriera	dello	studente.	
Di	seguito	si	riportano	in	tabella	le	attività	svolte	nella	nostra	triennale	che,	ad	avviso	della	nostra	commissione	
didattica,	possono	essere	ritenute	valide,	sia	per	contenuti	che	per	tipologia	didattica,	al	fine	di	raggiungere	i	10	
CFU	di	attività	formative	professionalizzanti	previste	dal	Decreto	Interministeriale	654/2022.	
Nel	 piano	 di	 studi	 triennale	 dei	 nostri	 studenti	 (delle	 coorti	 che	 vanno	 dall’AA.	 2018/19	 all’AA.	 2022/23)	 è	
prevista	l’acquisizione	di	n.	7	CFU	riconoscibili	come	attività	professionalizzanti.			
Tali	attività	didattiche	sono	le	seguenti:	
	

NOME	ATTIVITÀ	
DIDATTICA		 DESCRIZIONE	ATTIVITÀ	DIDATTICA	 Curri-

culum	 SSD	 CFU	 codice	

Laboratorio	di	
valutazione	
psicologica	

Il	 corso	 è	mirato	 a	 trasmettere	 conoscenze	 e	 abilità	 specifiche	per	 la	
stesura	di	una	relazione	psicologica.	Durante	il	corso	verranno	condotte	
esercitazioni	ed	esemplificazioni	su	casi	clinici	reali	o	simulati	in	modo	
da	 chiarire	 come	 possano	 venire	 messe	 in	 pratica	 le	 conoscenze	
teoriche	acquisite.	

Attività	
obbligat
oria,	

comune	
a	tutti	i	
curricula	

NN	 3	 B026952	

Attività	in	
Psicologia	
Clinica	e	della	
Salute	

Modelli	 teorici	 della	 psicologia	 clinica	 e	 della	 salute.	 Attività	 in	
psicologia	clinica	e	della	salute.	Il	corso	permetterà	inoltre	riflessioni	
autonome	sulla	Psicologia	Positiva	e	sugli	interventi	ad	essa	connessi.	
Gli	studenti	saranno	coinvolti	nello	svolgimento	e	verifica	di	un	piccolo	
intervento	 di	 promozione	 del	 benessere	 psicologico	 in	 situazione	 di	
simulata.	

B13	 NN	 4	 B018668	

Esercitazioni	in	
Psicologia	dei	
Processi	
Cognitivi	

Presentazione	dei	diversi	laboratori	di	psicologia	fisiologica,	psicologia	
cognitiva,	psicobiologia	e	di	psicofisiologia	del	 sonno	che	gli	 studenti	
potranno	 frequentare.	 Consultazione	 di	 database	 per	 ricerche	
bibliografiche.	 Attività	 pratiche	 sotto	 la	 guida	 dei	 responsabili	 dei	
laboratori	 (uso	 di	 software	 scientifico,	 preparazione	 del	 setup	
sperimentale,	raccolta	dei	dati,	rappresentazione	dei	risultati)		

D47	 NN	 4	 B018669	

Esercitazioni	
Psicologia	dello	
Sviluppo	e	
dell’Educazione	

Approfondimento	del	ruolo	e	del	profilo	professionale	dello	psicologo	
dello	 sviluppo	 e	 dell’educazione;	 approfondimento	 delle	 diverse	
applicazioni	dello	psicologo	dello	sviluppo	nei	contesti.	
Approfondimento	 teorico-pratico	 dei	 seguenti	 temi	 della	 psicologia	
dello	 sviluppo	 e	 dell’educazione:	 promozione	 delle	 relazioni	 positive	
con	i	pari	in	adolescenza	e	prevenzione	dei	comportamenti	aggressivi,	
apprendimento	ed	autoregolazione.	

B14	 NN	 4	 B018670	

Esercitazioni	in	
Psicologia	
Sociale,	del	
lavoro	e	delle	
organizzazioni	

Principali	costrutti	e	ambiti	di	applicazione	e	intervento	della	psicologia	
sociale,	 del	 lavoro	e	delle	organizzazioni;	 la	 comunicazione	verbale	 e	
non	 verbale;	 la	 negoziazione;	 costruzione	 dell'identità	 nei	 contesti	
sociali,	lavorativi	e	organizzativi;	atteggiamenti	impliciti	e	intelligenza	
artificiale;	 le	 leadership;	 l'empowerment;	 i	 dilemmi	 sociali;	 stress	
lavoro-correlato	e	burnout.	

D46	 NN	 4	 B018671	

	
I	nostri	laureati	(L-24)	appartenenti	alle	Coorti	di	immatricolati	AA.	2018/19,	19/20,	20/21,	21/22	e	22/23	si	
troveranno	ad	avere,	all’interno	della	propria	carriera,	il	laboratorio	di	valutazione	psicologica	da	3	CFU	(comune	
a	tutti)	ed	una	delle	attività	da	4	CFU	presenti	in	carriera	a	seconda	del	curriculum	scelto.	
Al	fine	di	permettere	di	colmare	il	restante	debito	di	CFU,	la	nostra	Laurea	Triennale	L-24	ha	deciso	(già	a	partire	
dal	secondo	semestre	dell’AA.	2022/23)	di	offrire	agli	stessi	studenti	l’opportunità	di	frequentare,	in	maniera	
complementare	e	fuori	piano,	un	secondo	corso	da	4	CFU	(in	colore	verde	in	tabella)	purchè	diverso	da	quello	già	
previsto	all’interno	del	proprio	curriculum	e	sostenuto	in	precedenza.	
Gli	studenti	appartenenti	ad	anni	anteriori	di	immatricolazione	potranno	avere	in	carriera	attività	differenti	da	
valutare	nei	singoli	casi.	
Si	segnala	in8ine	che	ogni	nostro	laureato	può	stampare	la	propria	carriera	dai	nostri	servizi	online:		
https://www.uni8i.it/p12017#autocerti8icazione		
e	presentarla	come	autocerti8icazione	presso	altri	Atenei.	

https://www.unifi.it/p12017#autocertificazione

